SPECIALE
BERRYADES 201°

I Poule Heire du Bevwy

Kecette ¢ lu cvome of aux champignons

de Catherme Lasne

Ingrédients :
e Un poulet « Noir du Berry » .
¢ 500 g de champignons .
s 25 g de beurre .
e 4 échalotes .

1 petit bouquet de thym
1 verre de vin blanc
1 verre de bouillon
500 g de créme fraiche
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Laive fondve le beurve dans la cocotte el faive colover los movceaux poulet
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Hjouter les échalotes épluchdes et coupées en quatve, le thym el les champignons. Saler et poivrer.

Deéglacer avec le vin blane, ajouter le bowllon et couvriv la cocotle.
Laisser witjoter & {m{ doux pumdmﬂ. I hewre 15,

Hjouter la creme dpaisse et vérifier [ assaisonnement.

Deguster accompagné d un vin de Chateauwmeillant rouge
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